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コンソルテ新緑苑

新緑苑便り

コンソルテ

残暑の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。
コンソルテ新緑苑では、7月に「お寿司レク」、「手作りおやつ(ところてんぜんざい)」を行いました。8

月には、「アイスクリームレク」「ちぎり絵レク」「塗り絵レク」等を予定しております。

まだまだ暑い日が続きますが、体調を崩されませんようご自愛くださいませ。

7月にお寿司レクを開催しました(^^)♬
三種類の中から選んでいただいたお寿司と

おすましを昼食時に召し上がっていただきま
した！新型コロナウイルス感染症の影響で、

レクリエーションを縮小していましたが、

今後はこのような楽しい時間を徐々に増や
していきたいと思っています！！



＊ アイスクリームレク

＊ ちぎり絵レク
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Instagram

コンソルテ新緑苑のインスタグラムとブログです。ぜひご覧ください♪

ブログ

皆様に少しでも涼を感じて頂こ
う！ということで、、、

7月のお楽しみおやつは
“ところてんぜんざい”でした♪

寒天を突いて、ところてんを作り
冷たいぜんざいをかけて召し上

がって頂きました(^^)♥


